
 

     ESCOLA ESTADUAL REGENTE FEIJÓ 

  
1º ANO ATIVIDADES PARA CASA 

Data: 
07/04/2020  

 
ORIENTAÇÕES AOS PAIS: 

• CLIQUE NESTE LINK E APRENDA A CANTAR A PARLENDA “UM, 
DOIS,FEIJÃO COM ARROZ”  https://www.youtube.com/watch?v=db9gTb_H7sY 

• APÓS OUVIR E CANTAR VÁRIAS VEZES E PERCEBER QUE A CRIANÇA JÁ 
APRENDEU, DÊ CONTINUIDADE ATIVIDADE. 

• DECLAMAR A PARLENDA ATÉ A CRIANÇA SABER DE COR. 

• PEÇA PARA ELA IR DECLAMANDO, APONTANDO E ACOMPANHANDO COM 
O DEDINHO CADA PALAVRA. 

• DITAR AS PALAVRAS: ARROZ, QUATRO, BOLO E PASTÉIS NA QUESTÃO 1; 

 

. 1. LEIA A PARLENDA E CIRCULE AS PALAVRAS QUE O ADULTO QUE ESTÁ 

PERTO DE VOCÊ VAI DITAR: 

 

UM, DOIS, FEIJÃO COM ARROZ, 

 

TRÊS, QUATRO, FEIJÃO NO PRATO, 

 

CINCO, SEIS, BOLO INGLÊS, 

 

SETE, OITO, COMER BISCOITO, 

 

NOVE, DEZ, COMER PASTÉIS. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=db9gTb_H7sY


 

2. COMPLETE A PARLENDA COM AS PALAVRAS ABAIXO: 
 
 
UM, DOIS,_______________ COM ARROZ, 

 

TRÊS, QUATRO, _____________ NO PRATO, 

 

CINCO, SEIS, _________________ INGLÊS. 

 

SETE, OITO, COMER _________________, 

 

 

_________, DEZ, COMER PASTÉIS. 

 
 
 
 
 

 
 

FEIJÃO NOVE BOLO BISCOITO FEIJÃO 



 
 

4. COMPLETE A PARLENDA COM OS VERSOS QUE ESTÃO FALTANDO 

 

UM, DOIS, 

_____________________________, 

 

TRÊS, QUATRO, 

_________________________________, 

 

CINCO, SEIS, 

__________________________________, 

 

SETE, OITO, 

________________________________, 

 

NOVE, DEZ, 

_______________________________. 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

5. COMPLETE AS PALAVRAS DA PARLENDA: 

 
 

 
 
 

E I J Ã 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 I  C   T 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

R R  Z 

P  S T   S 
 
 

P R  T  
 
 



 
1. GILBERTO GOSTA MUITO DE BRICAR. ELE TEM UMA COLEÇÃO DE CUBOS 

E RESOLVEU MOSTAR PARA SEUS AMIGOS. QUANTOS CUBOS ELE TEM 

NA SUA COLEÇÃO? 

 
REGISTRE O RESULTADO NO QUADRO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. LAURA E SUA IRMÃ LAIS GOSTAM MUITO DE LER ESCREVER NÚMEROS. 

ELAS RESOLVERAM ESCREVER ALGUNS DESSES NÚMEROS EM 

CARTELAS. 

FAÇA UM X NO NÚMERO NOVE E CIRCULE O NÚMERO TRINTA E NOVE. 

 

 
 
 

3. VAMOS CONTAR! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

95 9 15 39 



 
 

4. AGRUPAMENTOS 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
6. VEJA A COLEÇÃO DE TRÊS AMIGOS. 

 

ZEIDO GABRIEL JOÃO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

QUAL COLEÇÃO POSSUI MAIS OBJETOS? ___________________________________ 
 
 
 
QUAL COLEÇÃO QUE TEM MENOS OBJETOS? 
 
 

 
 
 
 
 


